SLOWNICZEK
O CZYM INFORMUJA OPINIE Z PORADNI PEDAGOGICZNO - PEDAGOGICZNYCH'

ANALIZATORY - neurofizjologiczna podstawa odbioru i przetwarzania bodZzcéw w spostrzezenia.
Kazdy analizator zbudowany jest z:

1. receptora odbierajgcego bodzce (np. czopki i preciki w siatkéwce oka) i przetwarzajgcego je
na impulsy bioelektryczne.

2. drogi dosrodkowej, czyli widkien nerwowych, ktére te impulsy przewodzg do kory mézgowe;.

3. osrodka w korze mozgowej, ktory stanowi reprezentacje analizatora.

Dotarcie do tych osrodkéw powoduje powstanie wrazen i spostrzezen, a wiec umozliwia percepcije
(postrzeganie, uswiadomienie sobie przedmiotu, zjawiska spostrzeganego, zaobserwowanie)
otaczajgcego nas Swiata.

Trzy analizatory biorg udziat w czytaniu i pisaniu:

1. wzrokowy, jakimi sg np. teksty, wyrazy i tworzace je litery,

2. stuchowy — odbiér dzwiekéw mowy,

3. skérno-kinestetyczny — doznania dotykowo-kinestetyczne z poruszajgcych sie narzaddéw
mowy podczas moéwienia oraz od poruszajgcej sie reki trzymajacej piéro podczas pisania.

ANALIZATOR WZROKOWY - podczas czytania sprowadza sie on do spostrzegania tekstu,
wyodrebniania z niego wyrazéw, a w nich kolejnych liter, tworzacych sekwencje znakéw w graficznej
strukturze wyrazu, odrézniania podobnych liter, zapamietywania ich, rozpoznawania.

Podczas pisania zachodzi proces przypominania sobie ksztattu liter, sposobu taczenia ich w strukture,
jakg jest sylaba, a nastepnie faczenia sylab w wyrazy, wyrazéw w zdania i konstruowanie tekstu
rozplanowanego na kartce zeszytu.

Nieprawidtowe funkcjonowanie analizatora powoduje zaburzenia funkcji wzrokowych, zalezne od tego,
gdzie znajduje sie jego uszkodzenie.

Niewlasciwe funkcjonowanie receptora wywotuje problemy z widzeniem, zaleznie od rozmiaréw
uszkodzenia moze to by¢ catkowity brak wzroku lub ubytki w polu widzenia.

Powoduje to trudnosci w precyzyjnym spostrzeganiu materiatu wzrokowego i moze sie objawiac
trudno$ciami odréznianiu podobnych ksztattow, np. klockéw, liter: I4—t, m—n, symboli: E i 3, nut; w
dokonywaniu analizy wzrokowej obrazka, wyréznianiu z niego szczegétéw, wskazania brakujgcych
elementow.

Stabe jest tez zapamietywanie ksztattdéw, np. rzadziej Uzywanych liter H, F, pisowni ortograficznej
wyrazow, ktérej nie tumaczg reguty ani wymowa, lecz tylko tradycja.

ANALIZATOR SLUCHOWY - stuzy do odbioru bodzcoéw stuchowych, w tym dzwiekdw mowy, ich
spostrzegania i zapamietywania. Uczestniczy w porozumiewaniu sie za pomocg mowy.

Stanowi podstawe proceséw czytania i pisania. Odgrywa w uczeniu sie tych czynnosci zasadniczg
role, ze wzgledu na zaangazowanie sie w nich:

1. stluchu fonemowego, czyli zdolnosci réznicowania gtosek, dzieki dokonywaniu analizy dzwiekdéw
mowy i odréznianiu ich — np. gtosek z—s, ktoére brzmig podobnie, poniewaz réznig sie tylko jedng
cechg dystynktywng (odrézniajaca): dzwiecznoscig, stad mozliwosé odrézniania stow takich jak koza—
kosa.
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2. umiejetnosci fonologicznych w zakresie operowania czastkami fonologicznymi, takimi jak gtoski,
sylaby, logotomy (logotomy to czastki stéw nie bedace ani gtoskami ani sylabami). Te operacje to
wyodrebnianie zdah z potoku wypowiedzen, stéw ze zdan oraz sylab (analiza sylabowa) i glosek ze
stow (analiza gtoskowa). Jest to tez proces odwrotny, a mianowicie syntetyzowanie stow z gtosek
(synteza gtoskowa) i z sylab (synteza sylabowa).

Sg nimi réwniez: dodawanie, pomijanie,przestawianie czgstek fonologicznych jak gtoski, sylaby,
logotomy oraz dostrzeganie wspdélnych elementéw stow.

ANALIZA | SYNTEZA - ogdt czynno$ci dokonywania rozktadu catosci na poszczegdlne elementy
sktadowe oraz scalania tych elementéw w catos¢.

Czynnosci te dotycza tez proceséw poznawczych, analizy i syntezy doznan zmystowych: wzrokowych,
stuchowych, czucia dotyku i ruchu (kinestezji — odczuwanie pozycji i ruchu cztonéw ciata bez udziatu
wzroku). Informacje o otaczajagcym Swiecie sg odbierane w formie bodzcéw wizualnych, dzwiekowych,
dotykowych i ruchowych, i kierowane do okreslonych os$rodkow w korze mdbzgowej.
Tam sg one uswiadamiane przez cziowieka, stajg sie wrazeniami (np. jako pojedyncze dzwieki,
barwy, kropki, linie, odczucia dotyku i ruchu). Nastepnie dochodzi do analizy i syntezy odebranych
wrazen — i tak powstajg w korze mébzgowej spostrzezenia (np. obraz pokoju, styszane stowa,
muzyka). Najczesciej nastepuje tez synteza tych doznan — potaczenia spostrzezen dochodzacych z
réznych zmystéw, dzieki czemu mozemy odbiera¢ otaczajacy $wiat w postaci wielozmystowych
obrazoéw (np. dzwonigcego w mieszkaniu telefonu, ilustracji na gtadkiej, pachnacej kartce czasopisma,
widoku spiewajacych kolednikdéw, szczekajgcego i podskakujacego pieska).

Przy wspétudziale myslenia rozumiemy te obrazy. Mozemy je zapamieta¢, a wiec i przypomniec
sobie, wyobrazi¢, a takze rozpoznadé.

ANALIZA GLOSKOWA — umiejetnosé rozktadania stow na poszczegolne elementy sktadowe — gtoski,
ktére odpowiadajg fonemom (najmniejszym czastkom jezyka),

ANALIZA SYLABOWA — umiejetnosc¢ rozktadania stéw na sylaby.

DEFICYTY ROZWOJOWE - inaczej dysfunkcje, parcjalne lub fragmentaryczne zaburzenia rozwoju
psychomotorycznego — opdznienie rozwoju psychomotorycznego, wolniejsze tempo rozwoju
okreslonych funkcji. (Reakcje psychomotoryczne — reakcje ruchowe zwigzane z wrazeniami

i przezyciami psychicznymi).

Deficyty moga mie¢ rézny zakres, dlatego wyréznia sie: parcjalne lub fragmentaryczne. Czasem oba
okreslenia traktuje sie jak synonimy. Nie jest to jednak uzasadnione, poniewaz réznig sie one
zakresem zaburzeh: parcjalne — o szerszym zakresie, dotyczg wiekszego obszaru czynnosci,
fragmentaryczne — o wezszym zakresie.

DOSTOSOWANIE WYMAGAN — w przeciwienstwie do obnizenia wymagan to zastosowanie takich
kryteriow egzekwowania wiedzy i umiejetno$ci, ktére uwzgledniajg mozliwosci i ograniczenia, a wiec
dysfunkcje oraz mocne strony rozwoju i funkcjonowania dziecka.

W praktyce sprowadza sie to do obnizenia wymagan w pewnych zakresach, np. ortografii (nie obniza
sie istotnie oceny, jesli w innych aspektach praca pisemna jest dobrze przygotowana),w innych zas
zakresach wymagania powinny by¢é zwiekszone. Dotyczy to np. znajomosci zasad ortografii,
codziennej pracy nad swoim problemem, dokumentowanej w osobnym zeszycie.

FUNKCJE POZNAWCZE - zespodt proceséw, dzieki ktérym odbieramy informacje z otoczenia oraz
stosunki miedzy nimi, a wiec odzwierciedlamy w naszej psychice to, co nas otacza.
W czytaniu i pisaniu biorg udziat takie procesy poznawcze jak: uwaga, pamieé, wrazenia i
spostrzezenia (analiza i synteza wrazen) wzrokowe, stuchowo-jezykowe, dotykowe, kinestetyczne
(odczuwanie ruchu), orientacja w schemacie wasnego ciata i kierunkach w przestrzeni.
W komunikowaniu sie za pomocg pisma oprocz ww. funkcji zaangazowane jest tez myslenie, dzieki
czemu rozumiemy czytany tekst i piszac, tworzymy nowe teksty.

FRAGMENTARYCZNE ZABURZENIA rozwoju psychomotorycznego obejmujg mniejszy obszar
czynnosci. Przyktadem jest opdznienie tylko motoryki rak (motoryka duza rozwija sie bez zaktocen)



lub tylko zaburzenia rozwoju mowy czynnej (dziecko rozumie, co sie do niego méwi, mowa bierna
rozwija sie wzglednie dobrze).

Fragmentaryczne lub parcjalne zaburzenia rozwojowe funkcji percepcyjno-motorycznych (percepcja —
postrzeganie, uswiadomienie sobie przedmiotu, zjawiska spostrzeganego, zaobserwowanie),
zaangazowanych w proces pisania i czytania, wynikajg z minimalnych strukturalnych zmian
centralnego uktadu nerwowego i sg ich konsekwencja.

Traktowane sg jako dysfunkcje, ktére mozna w réznym stopniu eliminowac za pomocg odpowiednio
dobranych ¢wiczen korekcyjno-kompensacyjnych, prowadzonych podczas zaje¢ terapii
pedagogiczne;.

PARCJALNE ZABURZENIA rozwoju psychomotorycznego obejmujg wigkszy obszar czynnosci.
Przyktadem jest opdznienie rozwoju motoryki (zaréwno duzej — motoryki catego ciata, jak i matej —
motoryki rak, czynnosci manualnych) lub tez zaburzen rozwoju mowy — zaréwno czynnej — mowienia,
jak i biernej — rozumienia.

INTEGRACJA PERCEPCYJNO-MOTORYCZNA - prawidiowy rozwdj proceséw poznawczych
wspoétdziatajacy z czynnosciami ruchowymi.

KOORDYNACJA WZROKOWO-RUCHOWA — wspétdziatanie, zharmonizowanie funkcji wzrokowych i
ruchowych — manipulacyjnych, wspétpraca oka i reki. Dzieki kojarzeniu informacji wzrokowych,
dotykowych i kinestetycznych (odczuwanie pozycji i ruchu bez udziatu wzroku) mozna wykonywac
precyzyjne ruchy rgk pod kontrolg wzroku, m.in. rysowaé i pisa¢. U podstaw koordynacji lezy
wspotpraca analizatora wzrokowego i kinestetyczno-ruchowego.

LATERALIZACJA JEDNORODNA - dominacja czynnosci ruchowych jednej ze stron ciata (u
wiekszosci ludzi prawej reki, oka i nogi). Ten model lateralizacji czynnosci uznawany jest za
prawidiowy i wzorcowy. Za nieprawidlowy model przyjmuje sie nieustalong lateralizacje, jesli
wystepuje ona po 67 roku Zycia.

LATERALIZACJA LEWOSTRONNA - dominacja lewej strony ciata: lewej reki, oka i nogi.
LATERALIZACJA PRAWOSTRONNA — dominacja prawej strony ciata: prawej reki, oka i nogi.

LATERALIZACJA NIEUSTALONA - brak dominacji okreslonej strony ciata, wyraza sie jako
oburecznos$c¢, obocznosE. Ta postac jest charakterystyczna dla wczesnego okresu rozwoju ruchowego
(od wieku niemowlecego do przedszkolnego). Ustalenie sie dominacji reki i oka powinno nastgpi¢ w
siodmym roku Zycia, gdy dziecko podejmuje nauke pisania.

LATERALIZACJA SKRZYZOWANA - ustalona dominacja narzadéw ruchu i wzroku, jednakze nie po
tej samej stronie ciata (np. dominacja prawego oka i lewej reki oraz lewej nogi i inne warianty), co
wskazuje na brak catkowitej dominacji jednej z pdtkul moézgowych dla czynnosci ruchowych po
przeciwnej osi ciata.

Lateralizacja skrzyzowana wystepuje w populacji u okoto 30% o0sdb, a wiec nie moze by¢ traktowana
jako objaw patologii. Jednak wsréd ucznidow z dysleksja przypadkdéw skrzyzowanej lateralizacji jest
istotnie wiecej niz wsrdd dobrze czytajacych.

UKRYTA LEWORECZNOSC - okreslenie wieloznaczne, niekiedy stosuje sie je, gdy kto$ podczas
pisania uzywa prawej reki, podczas gdy w rzeczywistosci lewa reka jest wiodaca.

MOTORYKA DUZA - sprawno$¢ ruchowa catego ciata (w tym zdolno$é utrzymywania réwnowagi
ciafa, koordynacja ruchéw konczyn podczas chodzenia, biegania, jezdzenia na takich pojazdach jak
hulajnoga czy rower).

MOTORYKA MALA - sprawnos¢ ruchowa rak w zakresie szybkosci ruchéw, ich precyzji; czynnosci
manualne niezbedne podczas samoobstugi, rysowania, pisania.

MOTORYKA NARZADOW MOWY (poprawnos¢ artykulacji) — sprawno$é ruchowa narzadéw mowy,
ktéra decyduje nie tylko o poprawnosci wymowy. Precyzyjne ruchy narzadéw mowy (artykulatoréw)
uczestniczg mniej lub bardziej swiadomie w réznicowaniu gtosek i dokonywaniu analizy gtoskowej



wyrazow (stuzy temu wypowiadanie po cichu gtosek w czasie zapisywania dtugiego i ztozonego stowa
lub podczas odczytywania nowego trudnego wyrazu).

NAUCZYCIEL TERAPEUTA - specjalista w prowadzeniu terapii pedagogicznej (w formie zajec
korekcyjno-kompensacyjnych) uczniéw ze specyficznymi trudnosciami w uczeniu sie.

ROZWOJ PRAKSJI — rozwdj zdolnosci do wykonywania ruchéw celowych, charakterystycznych dla
gatunku ludzkiego.

ROZWOJ PSYCHORUCHOWY - cato$¢ proceséw psychicznych (intelektualnych, orientacyjno-
poznawczych oraz motorycznych), rozwijajacych sie harmonijnie.

ROZWOJ PSYCHORUCHOWY ZABURZONY - zaktdcenia rozwoju ze wzgledu na tempo (rozwdj
opdzniony, przyspieszony), rytm rozwoju (cze_éciowo opodzniony lub/i przyspieszony) oraz dynamike
(rozwdj nierbwnomierny w kolejnych okresach Zycia, o réznym tempie).

ROZWOJ PSYCHORUCHOWY NIEHARMONIJNY lub dysharmonijny — zakidcenia tempa rozwoju
poszczegoélnych sfer (proceséw orientacyjno-poznawczych oraz motorycznych), np. niektére sfery
rozwijaja sie w przecietnym tempie, podczas gdy inne rozwijajg sie z opdznieniem lub
przyspieszeniem.

PAMIEC MIMOWOLNA (mechaniczna) — zdolno$¢ do przyswajania wiedzy w sposéb mimowolny,
nieuswiadomiony.

PAMIEC WZROKOWA - zdolno$¢ do utrwalania i przypominania informacji wizualnej
(zapamietywanie spostrzezen wzrokowych) i dzieki temu przyswajania wiedzy

PAMIEC SLUCHOWA - =zdolno$¢ do utrwalania i przypominania informacji dzwiekowej,
zapamietywanie spostrzezen stuchowych werbalnych i niewerbalnych) i dzieki temu przyswajania
wiedzy.

Pamie¢ stluchowa bezposrednia (pamie¢ $wieza) — pozwala zapamietywac i natychmiast odtwarzac
styszany materiat.

Pamieé stuchowa operacyjna (pamie¢ bezposrednia) — zdolnos¢ do przyswajania, utrwalania i
przypominania okreslonych operacji, dziatah utrzymywanych w pamieci.

PAMIEC SEKWENCYJNA - zdolnos¢ do przyswajania, utrwalania i przypominania sekwengji cyfr,
nazw.

RAMOWY SCHEMAT OPINII o uczniu ze specyficznymi trudnos$ciami w uczeniu sie zawiera:

dane o uczniu,
. okreslenie rodzaju i powdd skierowania,
. jakosciowy opis wynikéw badania,
opis stwierdzonych dysfunkcji oraz ich wptyw na procesy nabywania umiejetnosci czytania i
pisania oraz na nauke innych przedmiotéw,
rozpoznanie dysleksji i okreslenie jej typu wskazania do pracy z uczniem.

ROZWOJ PSYCHORUCHOWY - cato$¢ proceséw psychicznych (intelektualnych, orientacyjno-
poznawczych oraz motorycznych) rozwijajacych sie harmonijnie.

Rozwdj psychoruchowy zaburzony — zaktdcenia rozwoju ze wzgledu na tempo, rytm oraz
dynamike.

Rozwdj psychoruchowy nieharmonijny (lub dysharmonijny) — zakidcenia tempa rozwoju
poszczegolnych sfer (proceséw orientacyjno-poznawczych oraz motorycznych).



STAN ZDROWIA DZIECKA? wyniki badan wzroku i stuchu, wady narzgdéw ruchu, powazne
schorzenia.

TYPOWE WSKAZANIA DO PRACY Z UCZNIEM:

1. . dostosowaé wymagania edukacyjne do indywidualnych potrzeb psychofizycznych ucznia,

2.  zakwalifikowaé ucznia do zaje¢ korekcyjno-kompensacyjnych,

3. zwolni¢ ucznia z nauki drugiego jezyka (tylko dla ucznia z wadg stuchu lub z gtebokg
dysleksjg rozwojowa),

4. dostosowa¢ wymagania egzaminacyjne zgodnie z procedurg organizowania i
przeprowadzania sprawdzianu (egzaminu) dla uczniow ze specyficznymi trudnosciami w
uczeniu.

ZABURZONA PERCEPCJA SLUCHOWA

PERCEPCJA to proces rozpoznawania, réznicowania, zapamietywania, analizowania i
syntetyzowania dzwiekéw.

Na poziom percepcji stuchowej sktadajg sie:

1. Stuch fizjologiczny — mozliwos¢ styszenia dzwiekdéw z otoczenia za pomocg narzadu stuchu.
Cechuje go okreslona ostros¢ styszenia, ktora powoduje, Ze ludzie dziela sie na styszacych,
niedostyszacych i gluchych.

2. Stuch fonematyczny (fonemowy) — zwany tez stuchem mownym - jest to zdolno$¢ do
rozpoznawania i réznicowania dzwiekéw mowy (najmniejszych elementéw sktadowych wyrazow, czyli
foneméw). Procesy te odbywajg sie na poziomie kory mézgowej.

Stuch fonemowy zaczyna ksztattowac sie w trzecim kwartale zycia dziecka, petna dojrzatos¢ osiggana
jest okoto 6, 7 roku zycia. Dzieki niemu styszymy réznice pomiedzy dzwiekami bardzo podobnymi, np.
p—b, t—d, k—g itd. Dalszy etap rozwoju stuchu fonematycznego to analiza i synteza stuchowa.

3. Analiza stuchowa to umiejetnos¢ wyodrebniania z potoku mowy: zdan, w zdaniach wyrazéw, w
wyrazach sylab, a w sylabach gtosek z zachowaniem ich kolejnosci.

4. Synteza stuchowa jest to scalanie gtosek, sylab i wyrazéw w okreslone, ztozone ukfady stuchowe.

5. Pamieé¢ stuchowa jest to pamie¢ wzorcéw stuchowych wyrazéw, tzn. pamiec ich dtugosci (liczby
sylab i gtosek oraz ich kolejnos¢ w wyrazie). Jest to réowniez zdolnos¢ zatrzymywania w pamieci
ciggow wyrazéw potgczonych zwigzkami logicznogramatycznymi (np. dni tygodnia, nazwy miesiecy po
kolei, wiersze, piosenki).

ZABURZENIA ORIENTACJI PRZESTRZENNEJ — przejawiajg sie brakiem orientacji w lewej i prawej
stronie ciata oraz w kierunkach przestrzeni: w lewo, w prawo, wyzej, nizej, w przéd, w tyt itp.

ZABURZENIA PERCEPCJI WZROKOWEJ — to zaburzenia analizy i syntezy wzrokowej, zaburzenia
postrzegania i réznicowania ksztaltéw, rejestracji potozenia przestrzennego elementéw. Dzieci majg
trudnosci w rozpoznawaniu i nazywaniu przedmiotdw na ilustracjach, w rozumieniu tresci
przedstawionych graficznie, opisujg ilustracje w sposéb ubogi, rozpoznajg matg liczbe szczegdétow,
wykonane przez nie rysunki sg ubogie i prymitywne.

ZAJECIA KOREKCYJNO-KOMPENSACYJNE - ukierunkowane sg na usprawnienie funkgji
zaburzonych (korekcja) oraz na wspomaganiu funkcji dobrze sie rozwijajacych (kompensacja), ktére
mogg by¢ wsparciem dla funkgji zaburzonych lub w razie potrzeby je zastgpic.

ZAJECIA DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZE - przeznaczone sg dla ucznidw mniej zdolnych,
zaniedbanych srodowiskowo i dydaktycznie
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