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rok szkolny 2023/24




WSTEP

Ponizszy program stanowi uszczegdtowienie dziatan zawartych w Programie
Profilaktyczno-Wychowawczym Szkoty opracowanym na lata 2020 — 2025.
Powstal on w oparciu o ewaluacje wewnetrzng dziatan wychowawczo — profilaktycznych i
efektywnosci pomocy psychologiczno-pedagogicznej prowadzonych w roku szkolnym 2022/23
oraz Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

Podstawa prawna:

e Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz.
483 ze zm.).

e Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

e Ustawa z 5 sierpnia 2022 r. 0 zmianie ustawy — Karta Nauczyciela oraz niektorych
innych ustaw (Dz.U. z 2022 r. poz. 1730).

e Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2021 r. poz. 1762 ze zm.) — art.
42.

e Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/24

e Rozporzadzenie MEiIN z 11 sierpnia 2022 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania i opieki dzieci i mlodziezy bedacych obywatelami
Ukrainy (Dz.U. z 2022 r. poz. 1711).

e Rozporzadzenie MEiN z 22 lipca 2022 r. w sprawie wykazu zaje¢ prowadzonych
bezposrednio z uczniami lub wychowankami albo na ich rzecz przez nauczycieli poradni
psychologiczno-pedagogicznych oraz nauczycieli: pedagogdw, pedagogow specjalnych,
psychologéw, logopedow, terapeutéw pedagogicznych 1 doradcéw zawodowych (Dz.U. z
1610).

e Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r. poz.
1700).

e USTAWA z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz.
2050, z 2021 r. poz. 2469 oraz z 2022 r. poz. 763, 764, 1700, 1812 i 1855)

e Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych (tekst jedn.: Dz.U. z 2021 r. poz. 276 ze zm.).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1
form prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

WNIOSKI PO PRZEPROWADZONEJ
EWALUACJI WEWNETRZNEJ

W czerwcu 2023 r. w Szkole Podstawowej nr 25 we Wroctawiu zostala przeprowadzona
ewaluacja dzialan wychowawczo — profilaktycznych zawartych w Programie Wychowawczo-
Profilaktycznym Szkoty, opracowanym we wrzesniu 2022 r.

WNIOSKI | REKOMENDACJE

WNIOSKI



1. Wszyscy uczniowie SP nr 25 objeci zostali oddziatywaniami Programu Wychowawczo -
Profilaktycznego
2. Tresci programu uwzglgdnione zostaly podczas planowania i realizacji Klasowych Planow
Wychowawczo — Profilaktycznych oraz anekséw opracowanych dla klas w zwiazku z wojng w
Ukrainie.
3. W roku szkolnym 2022/2023 realizowane zostaty najczgsciej nastepujace dziatania,
a. Integrowanie zespotéw klasowych
b. Zapobieganie niszczeniu mienia spotecznego (np. szkoty)
Cc. Rozbudzanie i1 rozwijanie motywacji do nauki i $wiadomego samoksztatcenia
Ksztaltowanie umiejetnosci wspodtdziatania w zespole, dyskusji, debaty.
d. Tolerancja, umiejetnos¢ wspolpracy, rozwigzywanie konfliktow, szacunek wobec
drugiego cztowieka,
e. Zapobieganie agresji stownej i fizycznej, przeciwdziatanie przemocy /cyberprzemocy
f. Rozwijanie potencjatu uczniéw z uwzglednieniem ich pozytywnych i mocnych stron,
ksztaltowanie poczucia wartosci i wiary we wlasne sity.
0. Wzmacnianie wi¢zi migdzy nauczycielami i uczniami, tworzenie wlasciwego klimatu w
klasie, atmosfery akceptacji, poczucia bezpieczenstwa, zaufania
h. Zapobieganie zagrozeniom zwigzanym z popkulturg, mass mediami, Internetem,
cyberprzemocsa

REKOMENDACJE

1. Nowy rok szkolny nalezy rozpocza¢ od rozpoznania indywidualnych potrzeb uczniéw
w zakresie wsparcia psychologiczno-pedagogicznego, kondycji psychofizycznej, zaproponowania
dodatkowych konsultacji oraz rozméw wspierajacych, szczegdlnie potrzeb uczniow nowoprzyjetych
do szkoty.

2. W roku szkolnym 2023/24 nalezy zwrodci¢ szczegdlna uwage na rozwijanie potencjatu uczniéw z
uwzglednieniem ich pozytywnych i mocnych stron, ksztaltowanie poczucia wartosci i wiary we wlasne
sity.

3. Warto rozwijac relacje interpersonalne na poziomie nauczyciel-uczen, uczen-uczen m.in. przez czeste
kontakty i rozmowy pedagogdéw z uczniami, ucznidow z uczniami, objecie wsparciem osob nie$miatych
i wycofanych, docenianie kazdej aktywnosci, angazowanie do dodatkowych zadan

4. Zacheca¢ uczniow do pomocy rowiesniczej, troski o siebie i innych, wspierania si¢, dziatan
zespotowych.

5. Uwzgledni¢ w planowaniu i realizacji Klasowych Planoéw Wychowawczo — Profilaktycznych, w roku
szkolnym 2023/24, jako priorytetowe, nastepujace tresci/tematy:

Tolerancja i szacunek dla odmienno$ci, problemy wspolczesnego $wiata

Rozwijanie uzdolnien, zainteresowan, poczucia wartosci 1 wiary we wlasne sity.

Rozbudzanie i rozwijanie motywacji do nauki.

Ksztaltowanie umiejetnosci wspotdziatania w zespole, dyskusji, debaty.

Szanowanie mienia spotecznego, kultura osobista

Zapobieganie zagrozeniom zwigzanym z Internetem, cyberprzemoca.

Ksztattowanie nawykoéw prozdrowotnych (aktywnos¢ fizyczna, prawidtowe zywienie,

unikanie uzywek 1 srodkow psychotropowych).

h. Rozwijanie postawy patriotycznej, szacunku do wlasnego narodu, z poszanowaniem
innych kultur
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6.

8.

Kontynuowa¢ prace nad wyeliminowaniem niepozadanych zachowan spotecznych wsréd
uczniow. W dalszym ciggu wdraza¢ Program Wychowawczo-Profilaktyczny, prowadzi¢ z
uczniami zajecia w ramach godzin wychowawczych oraz dodatkowe warsztaty z
zaproszonymi specjalistami w zakresie profilaktyki agresji stownej i fizyczne;j.

Ciagle przypomina¢ uczniom zasady i normy zachowan obowigzujace w szkole. Odwotywac
si¢ przy tym do zapisoOw zawartych w Statucie Szkoty.

Nalezy wiaczac¢ i angazowac jak najwiecej rodzicow we wspotprace w zakresie edukowania i
wychowania ich dziecka, ale takze w pomoc w organizowaniu zycia szkoty.

PODSTAWOWE KIERUNKI REALIZACJI POLITYKI OSWIATOWEJ PANSTWA W

Na

ROKU SZKOLNYM 2023/2024

podstawie art. 60 ust. 3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe

(Dz.U. z 2023 r. poz. 900) ustalam nast¢pujace kierunki realizacji polityki o$wiatowej panstwa
w roku szkolnym 2023/2024:

1.

10.

Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji klasycznej
oraz siggania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy, w tym wsparcie powrotu do szkot
jezyka tacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u wychowankoéw
1 uczniéw statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng diagnoze potrzeb rozwojowych
dzieci i mtodziezy, realizacj¢ adekwatnego programu wychowawczo-profilaktycznego oraz
zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.

Doskonalenie kompetencji dyrektoréw szkot i nauczycieli w zakresie warunkow i sposobu
oceniania wewnatrzszkolnego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym,
w tym w zakresie nauczania j¢zyka polskiego jako jezyka obcego.

Rozwdj ksztalcenia zawodowego 1 uczenia si¢ w miejscu pracy W partnerstwie
z przedstawicielami branz.

Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniéw i rodzin udzielanego w systemie o$wiaty
poprzez rozwijanie wspOlpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takze z podmiotami
dziatajacymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci
I wsparcia rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatah w zakresie zachgcania
I wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizyczne;.

Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci cyfrowych ucznidow 1 nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi 1 materiatow dostepnych w sieci, w szczegolnosci opartych na sztucznej inteligencii.
Rozwijanie umiejetnosci ucznidow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego
W ramach programu ,,Laboratoria przysztosci”.

Wspieranie rozwoju nauki jezyka polskiego i o§wiaty polskiej za granica oraz tworzenie
stabilnych warunkéw do nauczania jgzyka polskiego za granicg przez Instytut Rozwoju
Jezyka Polskiego im. §wigtego Maksymiliana Marii Kolbego, Osrodek Rozwoju Polskiej
Edukacji za Granicg oraz beneficjentow przedsigwzig¢ 1 programow ustanowionych przez
ministra wlasciwego do spraw o$wiaty i wychowania.



Dziatalnos¢ wychowawcza

Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole i placéwce polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy i umiejetnosci u ucznidw i
wychowankoéw, ich rodzicow / opiekundw, nauczycieli 1 wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Zadania

| Forma realizacji

| Osoby odpowiedzialne |

Termin

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i

Przeprowadzanie w klasach diagnoz i ankiet

Specjalisci, nauczyciele,

IX 2023, podczas

rodzicoOw w zakresie wsparcia psychologiczno-
pedagogicznego, kondycji psychofizycznej dzieci
1 mlodziezy .

specjalistow szklonych
2. Zaproponowanie dodatkowych konsultacji
oraz rozmow wspierajacych, szczegolnie
potrzeb ucznidéw nowoprzyjetych do szkoty
3. Dziatania pedagoga specjalnego

psycholodzy, logopedzi,
wychowawcy Kklas

zainteresowan uczniow wstepnych, obserwacje wychowawcy biezacej pracy, zajecia
z zakresu doradztwa
zawodowego

Rozpoznania indywidualnych potrzeb uczniowi | 1. Diagnoza potrzeb uczniow przez Pedagodzy, Rok szkolny 2023/24

zgodnie z planem
diagnoz, na biezaco - W
razie potrzeb.

Rozwijanie zainteresowan
i zdolnosci uczniow

1. Przygotowanie propozycji zaje¢ w zespotach
przedmiotowych, prowadzenie zajeé
pozalekcyjnych, kot zainteresowan,
warsztatow, konkursow, wyjscia do
muzeum, teatru, na wystawy, udziat w zyciu
kulturalnym miasta

2. Przygotowanie programéw artystycznych na
uroczysto$ci szkolne, prezentowanie
talentow na forum szkoty

3. Przeprowadzenie przez nauczycieli zaje¢
otwartych z wykorzystaniem aktywizujacych
metod pracy

nauczyciele
liderzy zespotow
przedmiotowych

Zgodnie z
harmonogramem zajgé
prowadzonych przez
konkretne osoby
Zgodnie z kalendarzem
szkolnych uroczystosci
okreslajacych terminy
konkretnych
przedsiewzig¢ i osoby
odpowiedzialne za ich
przygotowanie

Rozwijanie w uczniach kreatywnosci oraz
krytycznego myslenia.

1. Dyskusje na zgtoszone przez uczniow
tematy, przeprowadzone podczas godziny
wychowawczej.

2. Rozwiazywanie na godzinach
wychowawczych problemow z réznych
dziedzin.

Nauczyciele, specjalisci,
wychowawcy $wietlicy

Rok szkolny 2023/24




Rozpoznanie potrzeb i zagrozen uczniow 1. Indywidualne rozmowy wspierajace z wychowawcy, Zgodnie z potrzebami
obcojezycznych, pw z Ukrainy wynikajacych z kazdym uczniem, jego rodzicami. specjalisci
ich sytuacji kryzysowej 2. Ustalenie zakresu dalszych dziatan.
3. Dalsze postgpowanie wg ustalen,
4. np. realizacja zalecen zawartych w
orzeczeniu o potrzebie ksztalcenia
specjalnego i/lub opinii poradni
psychologiczno-pedagogicznej
Uczenie planowania i dobrej organizacji wtasnej | Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce, | Specjalisci, Zgodnie z
pracy praktyczne sposoby zarzadzania czasem na wychowawcy harmonogramem zajec¢

warsztatach prowadzonych przez pedagoga
szkolnego

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny

Pomoc w ksztattowaniu u wychowankow i
ucznidw statych sprawnosci w czynieniu
dobra, rzetelng diagnoze¢ potrzeb
rozwojowych dzieci i mtodziezy, realizacje
adekwatnego programu wychowawczo-
profilaktycznego oraz zaj¢¢ wychowania do
zycia w rodzinie.

Uwzglednienie w planowaniu i realizacji
Klasowych Planow Wychowawczo -
Profilaktycznych, w roku szkolnym 2023/24, jako
priorytetowych, nastgpujacych tresci/tematow:

1. Tolerancja i szacunek dla odmiennosci,
problemy wspotczesnego Swiata

2. Rozwijanie uzdolnien, zainteresowan,
poczucia warto$ci 1 wiary we wiasne sity.

3. Rozbudzanie i rozwijanie motywacji do
nauki.

4. Ksztaltowanie umiejgtnosci wspotdziatania
w zespole, dyskusji, debaty.

5. Szanowanie mienia spotecznego, kultura
osobista

6. Zapobieganie zagrozeniom zwigzanym z
Internetem, cyberprzemocs.

7. Ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych
(aktywno$¢ fizyczna, prawidlowe zywienie,

Nauczyciele, specjalisci,
wychowawcy §wietlicy
szkolnej

Rok szkolny 2023/24




unikanie uzywek i srodkow
psychotropowych).

8. Rozwijanie postawy patriotycznej, szacunku
do wlasnego narodu, z poszanowaniem
innych kultur

Rozwijanie kompetencji wychowawczych rodzicéw i nauczycieli

Zapoznanie rodzicéw, nauczycieli ze zmianami
zachodzacymi w okresie adolescencji

Zwickszanie wychowawczych kompetencji
rodzicow i1 nauczycieli poprzez przygotowanie
i udostepnienie materiatéw edukacyjnych
prezentujacych potrzeby adolescentow,

Nauczyciele, specjalisci,
wychowawcy §wietlicy
szkolnej

Rok szkolny 2023/24

Wspolpraca z rodzicami / opiekunami prawnymi
uczniow w celu budowania postawy
prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia

Wspomaganie wychowawczej roli rodziny przez
wlasciwg organizacje i realizacj¢ zajgc
edukacyjnych wychowanie do zycia w rodzinie.
Ochrona i wzmacnianie zdrowia psychicznego
dzieci i mlodziezy.

1. Wspieranie rodzicow w zakresie
wychowania i opieki nad dzie¢mi

2. Zaangazowanie rodzicéw / opiekunow
prawnych do wspotpracy przy organizacji
uroczystosci/imprez szkolnych i klasowych,
zawodow sportowych etc.

3. Organizacja wycieczek do pobliskich atrakcji
turystycznych we wspotpracy z rodzicami /
opiekunami prawnymi.

4. Organizacja turniejow sportowych
(migdzyklasowych, migedzyszkolnych)

5. Organizacja dodatkowych zajg¢ wychowania
fizycznego, celem tworzenia mozliwo$¢
uczniom odnalezienia pasji sportowej.

6. Promowanie aktywnosci fizycznej,
odzywania si¢ w zdrowy sposob.

7. Zaplanowanie i realizacja warsztatow
dotyczacych zdrowej zywnosci

8. Wdrazanie i zach¢canie do przestrzegania
procedur zwigzanych z zapobieganiem
chorobom zakaznym, w tym Covid 19

9. Wspodtpraca z klubami sportowymi

10. Organizacja i realizacja zaj¢¢ edukacyjnych
wychowanie do zycia w rodzinie

Wychowawcy klas,
nauczyciele,
wychowawcy §wietlicy

Rok szkolny 2023/24
zgodnie z planami
wychowawczo-
profilaktycznymi klas i
Planem pracy $wietlicy
szkolnej




11. Udziat w programach dotyczacych promocji
zdrowego trybu zycia organizowanych
aktualnie przez Ministerstwo Edukaciji
Narodowej

Wzmacnianie wiezi miedzy nauczycielami i uczniami, tworzenie wlasciwego klimatu w klasie, atmosfery akceptacji, poczucia bezpieczenstwa,

zaufania. Integrowanie zespolow klasowych,

Ksztaltowanie szacunku do ludzi, wrazliwos$ci na
potrzeby drugiego cztowieka, prawidtowe
rozumienie wolnosci jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej

Dziatalno$¢ charytatywna, wolontariat szkolny
Wdrozenie Programu Szkolnego Wolontariatu

Opiekunowie
Wolontariatu

Zgodnie z
harmonogramem pracy
Samorzadow i
Wolontariatu

Uczenie zasad samorzadnosci

Wybory do samorzadu uczniowskiego/wybory
samorzadow klasowych, biezaca kontrola ich
dziatalnosci,

Opiekunowie Matego i
Duzego Samorzadu
Szkolnego

Uczenie wlasciwego pojecia tolerancji, odwagi w
reagowaniu na niesprawiedliwo$¢, krzywde
drugiego cztowieka, agresje

Warsztaty organizowane przez specjalistow
Lekcje wychowawcze po§wiecone tej tematyce

Specjalisci,
wychowawcy Kklas

Zgodnie z
harmonogramem zajgé

Wdrazanie do przestrzegania zasad, norm spolecznych, zapobieganie niszczeniu mienia spolecznego, rozwijanie dzialan zespolowych

Ksztattowanie przekonania o spotecznym
wymiarze istnienia osoby ludzkiej, a takze o
spolecznym aspekcie bycia uczniem szkotly

Omowienie zasad statutu szkotly i regulaminow
szkolnych,
Lekcje wychowawcze po§wiecone tej tematyce

Specjalisci,
wychowawcy klas

Zgodnie z
harmonogramem zaje¢

Uczenie dzialania zespolowego, tworzenia
klimatu dialogu i efektywnej wspotpracy,
umiejetnosci stuchania innych i rozumienia ich
pogladow.

Warsztaty z zakresu komunikacji spoteczne;j,
pracy w zespole, funkcjonowania wérod innych,
analizy sytuacji problemowych i mozliwosci ich
konstruktywnego rozwigzywania

Specjalisci

Zgodnie z
harmonogramem zajgé

Kontynuacja dzialan na rzecz szerszego udostepn

ienia kanonu i zalozen edukacji klasycznej oraz

siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy,

w tym wsparcie powrotu do szkol jezyka lacinskiego jako drugiego jezyka obcego.

Rozwoj poszanowania dziedzictwa narodowego i
ksztattowanie §wiadomosci narodowe;j.
Wskazywanie autorytetow i wzorcow moralnych

Swietowanie rocznic 1 wydarzen patriotycznych,
lekcje wychowawcze na temat patriotyzmu

Nauczyciele wskazani,
jako odpowiedzialni za
poszczegdlne dziatania

Zgodnie z kalendarzem
uroczystosci

Poznanie kultury rodzimej, zaznajamianie z
kulturg regionu

Wycieczki, tematyczne lekcje wychowawcze

Nauczyciele,
wychowawcy klas

Zgodnie z kalendarzem
wyjs¢ i wycieczek




Poznanie dorobku kulturalnego Europy, $wiata,
wyksztalcenie postawy tolerancji i szacunku dla
innych narodéw, kultur, religii

Lekcje wychowawcze pos§wiecone tej tematyce,
wycieczki

Wychowawcy klas,
zainteresowani
nauczyciele

Zgodnie z
harmonogramem zajec

Promowanie zdrowego, aktywnego stylu zycia

Promowanie aktywnosci fizycznej Zajecia na temat zdrowego stylu odzywiania si¢ | nauczyciel WF, Caty rok szkolny
oraz znaczenia ruchu w zyciu cztowieka biologii, nauczyciele
Dzien Dziecka na sportowa klas 1-3

Ksztaltowanie postawy szacunku wobec Udziat w akcjach ekologicznych §wiata Zainteresowani Zgodnie z

srodowiska naturalnego

Udziat w akcjach charytatywnych na rzecz
zwierzat, wycieczki krajoznawcze

nauczyciele

harmonogramem akcji

Preorientacja zawodowa i doradztwo zawodowe

Ksztaltowanie aktywnej postawy wobec
przysziej pracy zawodowej oraz wymagan rynku
pracy. Wspotpraca z Urzedem Pracy oraz innymi
instytucjami w celu uzyskania informacji o
sytuacji na lokalnym rynku pracy

Warsztaty dla klas V11 i VIII prowadzone przez
doradcow zawodowych, nauka poszukiwania
pracy, analizy ofert, nauka wypetniania
dokumentow zwigzanych z podjeciem pracy
zawodowej, przygotowanie do rozmowy
kwalifikacyjnej przed podjeciem pracy

Specjalisci prowadzacy
zajecia z doradztwa
zawodowego,
wychowawcy klas 7 i 8

Zgodnie z
harmonogramem zajgé
opracowanym przez
specjalistow

Samorozwdj uczniéw, zapobieganie agresji stown

ej i fizycznej, przeciwdzialanie przemocy /cyberprzemocy. Rozwijanie potencjalu uczniow z
uwzglednieniem ich pozytywnych i mocnych stron, ksztaltowanie poczucia wartosci i wiary we wlasne sily.

Nauka nabywania §wiadomos$ci wiasnych stabych
i mocnych stron, ksztattowanie samoakceptacji,
budowanie poczucia wlasnej wartosci

Warsztaty dla uczniéw prowadzone przez
specjalistow

Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce —
wskazanie konkretnych zaje¢

pedagog szkolny

Zgodnie z konkretnymi
terminami dla
poszczegblnych
oddziatow

Ksztalcenie umiejetnosci rozpoznawania
wlasnych emocji

Warsztaty dla uczniéw prowadzone przez
specjalistow z PPP

Lekcje wychowawcze poswiecone tej tematyce —
wskazanie konkretnych zajeé¢

Specjalisci szkolni,
wychowawcy klas

Zgodnie z konkretnymi
terminami dla
poszczegdlnych
oddziatow

Ksztalcenie umiejetnosei rozwigzywania
problemow bez uzycia sity

Zajecia integracyjne w klasach 114

Lekcje wychowawcze z o agresji i jej unikaniu,
sposobach rozwigzywania konfliktow i radzenia
sobie w sytuacjach trudnych

Specjalisci szkolni,
wychowawecy klas

Zgodnie z konkretnymi
terminami dla
poszczegdlnych
oddziatow




Poszerzanie wiedzy uczniéw na temat wptywu
sytuacji kryzysowej na funkcjonowanie w szkole
oraz mozliwos$ci uzyskania pomocy w szkole i
poza szkota

Lekcje wychowawcze z udziatem
psychologa/pedagoga

wychowawcy klas

Zgodnie z konkretnymi
terminami dla
poszczegdlnych
oddziatow

Wspieranie uczniéw, u ktorych rozpoznano Indywidualne rozmowy wspierajace z kazdym wychowawca, Zgodnie z potrzebami
objawy depresji lub obnizenia kondycji uczniem, jego rodzicami. Ustalenie zakresu specjalisci
psychicznej dalszych dziatan. Dalsze postepowanie wg

ustalen
Odbudowanie i umacnianie u uczniéw Lekcje wychowawcze — gry i zabawy Wychowawcy, Zgodnie z konkretnymi
prawidtowych relacji w grupie klasowe;j, integracyjne, rozmowy, warsztaty specjalisci terminami dla
poczucia wspdlnoty (reintegracja) poszczegdlnych

oddziatow

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych

uczniow i nauczycieli, ze szczegélnym uwzglednieniem bezpiecznego
oraz krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie.

poruszania si¢ w SieCi

Bezpieczne poruszanie si¢ w sieci, krytyczna
analiza informacji dostgpnych w Internecie.

1.

Poprawne metodycznie wykorzystywanie
przez nauczycieli narzedzi 1 materialow
dostepnych w sieci, w szczegdlnosci
opartych na sztucznej inteligenciji.
Przekazywanie uczniom informacji na
temat bezpiecznego korzystania z
Internetu, zagrozen zwigzanych =z
cyberprzemocsa, oszustwami
internetowymi 1 udostgpnianiem danych
osobowych

Zapewnienie uczniom i nauczycielom

dostepu do odpowiednich zasobow
edukacyjnych, takich jak programy
komputerowe, aplikacje mobilne i

materiaty edukacyjne online, ktore moga
pomdc uczniom w nauce kompetencji
cyfrowych.

Wychowawcy,
nauczyciele, specjalisci

Caty rok szkolny
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4. Promocja bezpieczenstwa online, pomoc
uczniom w Zzrozumieniu, jakie
zachowania sg bezpieczne online 1 jak
chroni¢ , prywatnos¢.

5. Uczenie ucznidéw, jak oceniaé i krytycznie
analizowa¢ informacje dostepne w
Internecie.  rozwijanie  umiej¢tnosci
rozpoznawania falszywych informacji,
manipulacji i dezinformacji online.

6. Dyskusje na temat etyki online i
odpowiedzialnego zachowania w sieci.

7. Omawianie na lekcjach informatyki
godzinach  wychowawczych, jezyka
polskiego  takich  tematéw,  jak
cyberbullying, szacunek dla innych w
srodowisku online i zachowanie w sieci
zgodne z zasadami dobrego zachowania.

8. Organizowanie kampanii spotecznych w
szkole 1 spoleczno$ci, ktére promujg
bezpieczne i odpowiedzialne korzystanie
Z Internetu.

Dziatalnos¢ profilaktyczna

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole i placowce polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.
Celem gléwnym dzialalnosci jest przygotowanie ucznia do zdrowego i bezpiecznego zycia.
Dziatalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1. w przypadku profilaktyki uniwersalnej — wspieranie wszystkich uczniow i wychowankéw w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest ograniczenie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania
przez nich srodkow 1 substancji opisanych we wstepie dokumentu;
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2. w przypadku profilaktyki selektywnej — wspieranie uczniéw i wychowankéw, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na rozw¢j zachowan ryzykownych;

3. w przypadku profilaktyki wskazujacej — wspieranie uczniow 1 wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy uzywania
srodkow 1 substancji, o ktorych mowa we wstepie do dokumentu, lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaty

zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia.

opiekunéw prawnych
rekomendowanych
programow
profilaktycznych i
promocji zdrowia
psychicznego
dostosowanych do
potrzeb
indywidualnych i
grupowych oraz
realizowanych celow
profilaktycznych

- prowadzenie dziatan z zakresu pomocy
psychologiczno-pedagogiczne;.

- indywidualne rozmowy z uczniami na
temat wlasciwych postaw  wobec
niebezpiecznych $rodkow..

- Pomoc specjalistyczna uczniom z
rozpoznanymi wczesnymi objawami
uzywania od srodkow
psychoaktywnych, komputera, telefonu,
Internetu poprzez konsultacje problemu
z rodzicami / opiekunami prawnymi
ucznia.

2. Zapewnienie wsparcia rodzinom
ucznidw, ktorzy maja problem z
uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznien
behawioralnych - konsultacje z
psychologiem szkolnym

profilaktycznymi

. , o o Termin oraz . Typ
l.p Zadanie Sposoéb realizacji Odpowiedzialny Czestotliwodé Odbiorca orofilaktyki
1. | Realizowanie wsrod 1. Wspieranie uczniow ze S$rodowisk | Specjalisci szkolni, | Rok szkolny Rodzice, uniwersalna
uczniow i zmarginalizowanych, zagrozonych | wychowawcy klas, | 2023/24 zgodnie | opiekunowie
wychowankow oraz demoralizacja i  wykluczeniem | wychowawcy z planami prawni, wskazujaca
ich rodzicow / spotecznym : swietlicy wychowawczo- | Uczniowie
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Pomoc w organizowaniu pomocy
specjalistycznej poza szkolg (m.in.
lista miejsc, w ktorych rodzice i
dzieci moga szuka¢ pomocy

Wspieranie uczniéw z rodzin o ztej

sytuacji ~ finansowej Pomoc
materialna MOPSu, Caritasu i Rady
Rodzicow
Ksztaltowanie i Okreslenie i egzekwowanie zasad | SpecjaliSci szkolni, | Rok szkolny | Uczniowie uniwersalna
wzmacnianie norm obowigzujacych w szkole. | wychowawcy Kklas, | 2023/24, zgodnie
przeciwnych Przedstawienie uczniom na | nauczyciele z planami
uzywaniu §rodkow i godzinie wychowawczej ich praw i wychowawczo-
substancji obowigzkow profilaktycznymi
psychoaktywnych,
Doskonalenie Doskonalenie kompetencji = Dyrektor szkoty, W okresie = Nauczyciele, ' uniwersalna
zawodowe nauczycieli nauczycieli doskonalenia | liderzy zespotow, | realizacji wychowawcy
I wychowawcow w kompetencji nauczycieli I | specjalisci szkolni | programu,
zakresie realizacji wychowawcow w zakresie zgodnie z WDN
szkolnej interwencji podejmowania szkolnej interwencji
profilaktycznej w profilaktycznej poprzez udzial w
przypadku szkoleniu.
podejmowania przez
uczniow i
wychowankow
zachowan
ryzykownych
Przeciwdzialanie i Dostrzeganie i identyfikowanie Dyrektor szkoty, W okresie | Nauczyciele, = uniwersalna
rozwigzywanie sygnalow ostrzegawczych liderzy zespotow, | realizacji wychowawcy
problemow natury swiadczacych o zaburzeniach specjalisci szkolni | programu,

psychicznej :
zaburzenia nastroju,
nerwice, depresje,

nastroju u nastolatkow
Pierwsza pomoc terapeutyczna
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samookaleczenia,
zaburzenia jedzenia

o

Wspolpraca ze specjalistami spoza
szkoty

Wsparcie rodzicow w
rozwigzywaniu probleméw wieku
dojrzewania

Treningi komunikacji rowiesniczej
Warsztaty podnoszace samooceng i
poczucie sprawstwa u nastolatkow,
poprzez dostarczanie okazji do
rozwijania zainteresowan i przezycia
sukcesu

Spotkania po$wigcone potrzebom i
problemom dzieci w r6znych fazach
rozwojowych

Dziatalno$¢ edukacyjno - informacyjna

Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, uczniow i rodzin udzielanego w systemie o$wiaty poprzez rozwijanie wspolpracy wewnatrz- i
miedzyszkolnej, a takze z podmiotami dziatajagcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia

rodziny.

W ramach dzialalnosci informacyjnej w poszczegolnych obszarach, szkola podejmuje nastepujace dzialania:

Zadanie

Sposob realizacji

Odpowiedzialny

Termin oraz
czgstotliwose

Przekazanie materialow
informacyjnych nauczycielom,
wychowawcom i rodzicom /
opiekunom prawnym na temat
skutecznych sposobow
prowadzenia dziatan
wychowawczych i

1. Przedstawienie rodzicom / opiekunom

prawnym Zrddel informacji na temat

profilaktyki zakazen chorobami zakaznymi, ,

antynarkotykowej, cyberprzemocy i

uzaleznien behawioralnych dostepnych w

Internecie (strony Osrodka Rozwoju

Specjalisci szkolni,
zainteresowani nauczyciele

Rok szkolny 2023/24

14




profilaktycznych na temat
prawidlowos$ci rozwoju dziecka,
zaburzen zdrowia psychicznego
dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych
objawow uzywania srodkow i
substancji, uzaleznien
behawioralnych, cyberprzemocy
1 bullyingu uzywaniu $rodkéw 1
substancji

Edukacji, Krajowego Biura Do Spraw
Przeciwdziatania Narkomanii).

Wspolpraca z lokalnymi instytucjami
przeciwdziatajgcymi uzaleznieniom,
cyberprzemocy i narkomanii w kwestii
dostarczenia materiatéw niezbednych do
posiadania odpowiedniej wiedzy.
Poinformowanie uczniéw na godzinach
wychowawczych o konsekwencjach
prawnych zwigzanych z posiadaniem
nielegalnych substancji, zagrozeniach
ptynacych z przyjmowania §rodkéw
psychoaktywnych, cyberprzemocy i
uzaleznieniom behawioralnym, zachowan
agresywnych.

Lekcje wychowawcze nt. konsekwencji
stosowania hejtu

Opracowanie materialdow informacyjnych nt.
pomocy w sytuacjach kryzysu uwzgledniajac
sposoby radzenia sobie ze stresem majace na
celu wyeliminowa¢ autoagresj¢ wsrod
mtodziezy

Udostepnienie informacji o
ofercie pomocy specjalistycznej
dla uczniow 1 wychowankow,
ich rodzicow

. Poinformowanie rodzicow / opiekunow

prawnych o miejscach, w ktorych moga
szuka¢ pomocy w razie wystgpienia problemu
Opracowanie oraz prezentacja w szkole
materiatbw  dotyczacych oferty poradni
specjalistycznych

Specjalisci szkolni,
wychowawcy

Rok szkolny 2023/24

Informowanie uczniéw i
wychowankdéw oraz ich
rodzicow / opiekunow prawnych
o obowiazujacych procedurach

Informowanie  spotecznosci  szkolnej o
obowigzujacych procedurach postgpowania
nauczycieli 1 wychowawcow oraz o metodach
wspolpracy szkét 1 placowek z Policja w

Specjalisci szkolni,
wychowawcy klas

Rok szkolny 2023/24
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postepowania nauczycieli 1
wychowawcow oraz 0 metodach
wspolpracy szkot 1 placowek z
Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig , przemoca.

Sytuacjach zagrozenia narkomanig podczas
zebrania klasowego.

Prace nad programem profilaktyczno-
wychowawczym z Rada Rodzicow
Udostepnienie  Programu  profilaktyczno-
wychowawczego oraz procedur na stronie
internetowej szkoty oraz poinformowanie
rodzicow / opiekunéw prawnych o mozliwosci
zapoznania si¢ z takim programem.
Umozliwienie  rodzicom /  opiekunom
prawnym konsultacji z pedagogiem szkolnym
w  sprawie  mozliwych  konsekwencji
zaistniatego zagrozenia.

zgodnie z planami
wychowawczo-
profilaktycznymi
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